
４.単元指導計画 
単

元  時  ねらい 学習活動 指導・援助 評価規準 

１  

12
3

,
8
2

,
4
1

のよう

に大きさの等しい

分数はいく通りも

あることがわかる。 

 
 
 
・面 b v積図や数直線を用いて、説明の仕方を考える。 
・数直線を見て、大きさの等しい分数をいくつも見つける。 
 

面積図の大きさや

数直線の位置をもと

に考えるように助言

する。 

【知識・理解】 
大きさの等しい分数

はいく通りもあるこ

とがわかる。 

大

き

さ

の

等

し

い

分

数  ２  

同じ大きさの分数

をつくるには、分子

分母に同じ数をか

けたり公約数でわ

ったりすればよい

ことがわかる。 

 
  

・面積図や数直線を用いて
15
3

,
10
2

が等しい数であることを

確認する。 
 
 
 
・分母分子をそれぞれ２倍、３倍また、２，３でわった関

係になっていることを確かめる。 

・
6
2 と同じ大きさの分数を見つける。 

 
 
 

 分母の変わり方と

分子の変わり方に一

定のきまりがないか

を考えるよう助言す

る。 

【表現・処理】 
同値分数の分母と分

子の関係を調べるこ

とができ、同じ数を

かけたり、わったり

して大きさの等しい

分数をつくることが

できる。 
 
【知識・理解】 
分数は分母分子に同

じ数をかけたりわっ

たりしても大きさは

かわらないことがわ

かる。 

約

分  ３  

きまりを用いて、大

きさの等しい分数

づくりから約分の

意味を理解し、手際

よく約分すること

ができる。 

 
 
 
 
・分母と分子を同じ数でわることを見通す。 
 
 
 
・分母と分子の公約数でわればよいことに気づく。 
 

 「２つの数を共通し

てわることのできる

数を何と言ったかな」

と問い、「その中でい

ちばんたくさんわる

ことのできるいちば

ん大きな数をなんと

言ったかな。」と問い

かける。 

【数学的な考え方】 
大きさの等しい分数

のきまりを活用し

て、大きさが等しく

て分母分子の小さな

分数を見出す。 
【表現・処理】 
 同値分数をつくっ

たり、約分したりす

ることができる。 
【知識・理解】 
「約分」の用語とそ

の意味がわかる。 

４  

分母のちがう分数

の大きさを比べる

には、通分して分母

を同じにすれば、分

子の大小で比べら

れることがわかる。 

5
3
と

5
2
ではどちらが大きいか。

5
1
がいくつ分で考える。 

 
 
・単位分数（分母）が違うことを確認する。 
 
 
・分母が同じ分数にすればよいことを見通す。 
・分母が同じ分数を見つけ、その意味を面積図や数直線で

説明する。 
・

3
2 と

5
3 の大きさをくらべる。 

 「今までとちがい、

なぜそのままでは比

較できないの。」と問

い、分母に着目させ

る。 
 
 「大きさを変えない

で分母（単位）をかえ

る方法はなかったか」

問いかかける 

【数学的な考え方】 
大きさの等しい分数

のきまりを活用し

て、異分母分数を大

きさを変えないで分

母の等しい分数にす

る方法を考える。 
【表現・処理】 
異分母分数の大小を

通分して比較するこ

とができる。 
【知識・理解】 
「通分」の用語とそ

の意味や方法がわか

る。 

通

分  

５  

通分のしかたを知

り、手際よく通分す

ることができる。 

 
 
 
・分母をどんな数にすればよいか見通す。 
 
 
 
 
Ａ・・・２分数の通分   Ｂ・・・３分数の通分 

 分母どうしをかけ

て通分する方法は、分

母の数が大きくなる

につれ通分した数が

大きくなることを助

言する。 

【表現・処理】 
最小公倍数の考えを

使って、通分するこ

とができる。 

12
3,

8
2,

4
1 の大きさが等しいわけを説明しよう 

分母、分子の数が違っても大きさの等しい分数はいく

通りもある。 

大きさが等しい分数をすばやく見つけるコツを見つけ

よう。 

分母分子に同じ数をかけてもわっても大きさは変わら

ない。 

18
12 と大きさが等しく分母分子の数が小さい分数をつく

ろう。 

大きさが等しく分母分子の数が小さい分数のつくり方

を考えよう。 

分母と分子の最大公約数でわる。そうして簡単な分数に

することを約分するという。 

5
1 と同じ大きさの分数を見つけよう 

分母も分子もちがう分数の大きさの比べ方を考えよう 

単位を同じにすれば、分子の大小で比べられる。大きさ

を変えないで分母をそろえることを通分という。 

6
5 と

8
3 の通分のしかたを考えよう。 

2
1 と

4
3 ではどちらが大きいでしょう。 

手際よく通分する方法を考えよう。 

通分するには、最小公倍数を共通の分母にする。 



練

習  ６  
これまで学習して

きたことの確かめ

と補充ができる。 

  【関心・意欲】 
問題に意欲的に取り

組んでいる。 

７  

異分母分数の加法

の計算は、通分によ

り分母をそろえて

考えればよいこと

がわかり、その計算

ができる。 

 
 
 
・単位分数（分母）が違うことを確認する。 
 
 
・面積図や通分の式で計算のしかたを考える。 
・どの考え方も単位となる分数は同じであることに気づき、

通分して計算する。 
・

2
1 ＋

3
1 の計算を考える。 

 ｢今までとちがい、

なぜそのままではた

すことができない

の。」と問い、分母に

着目させる。 
 
 「大きさを変えない

で分母（単位）をそろ

える方法はなかった

か」問いかかける 

【数学的な考え方】 
異分母分数の加法の

意味と計算原理や方

法を理解し、立式し

たり、計算したりで

きる。 
 
【表現・処理】 
異分母分数の加法の

計算ができる。 

８  

異分母分数の加法

で、計算結果を約分

して一番簡単な分

母の分数にしてお

くことができる。 

 
 
 
・通分して分母がいくつになるか確認する。 
 
 
・最小公倍数を見つけて通分して計算する。 
・

14
11＋

7
5 の計算を考える。 

 
 
 

 「分数の大きさを変

えないでこれ以上分

母と分子の数字を小

さくすることはでき

ないかな。」と問いか

かける。 

【表現・処理】 
異分母分数の加法の

答えを約分すること

ができる。 
【知識・理解】 
答えが約分できると

きはふつう約分する

ことがわかる。 

９  

異分母分数の減法

の計算は、通分によ

り分母をそろえて

考えればよいこと

がわかり、その計算

ができる。 

 
 
 
 
・単位分数（分母）が違うことを確認する。 
 
 
・面積図や通分の式で計算のしかたを考える。 
・どの考え方も単位となる分数は同じであることに気づき、

通分して計算する。 
・

4
3 －

6
1 の計算を考える。 

 
 

このままでは計算で

きないことを確認し、

「こういう時、たし算

ではどうしただろ

う。」と助言し、通分

の意味を確認する。 

【数学的な考え方】 
異分母分数の減法の

意味と計算原理や方

法を理解し、立式し

たり、計算したりで

きる。 
 
【表現・処理】 
異分母分数の減法の

計算ができる。 

10 

異分母分数の減法

で、計算結果を約分

して一番簡単な分

母の分数にしてお

くことができる。 

 
 
 
・通分して分母がいくつになるか確認する。 
 
 
・最小公倍数を見つけて通分して計算する。 
・

12
7 －

4
1 の計算を考える。 

 
 
 

「答えの分数はこれ

以上約分できないか

な。」と問いかけ、加

法のときの約束は減

法でも同じであるこ

とを確認する。 

【表現・処理】 
異分母分数の減法の

計算ができ、答えを

約分することができ

る。 

分

数

の

た

し

算

ひ

き

算  

11 

異分母分数の加減

混合の計算も既習

の方法を組み合わ

せて計算ができる。 

 
 
 
 
 
・既習の加減法と同様通分して同分母分数にすれば計算でき

ることに気づくようにする。 

「分母を３つとも同

じ数にできないか」問

い、手際よく計算する

コツを考えさせる。 

【表現・処理】 
異分母分数の加減混

合の計算ができる。 

練

習  
12 
13 

練習問題で異分母

分数の計算に慣れ

る。 

 
 
Ａ・・・基礎基本の確かめ  Ｂ・・・発展問題 

 【関心・意欲】 
問題に意欲的に取り

組んでいる。 

Ｐ22練習１に取り組もう 

ジュース
2
1 ℓと

4
1 ℓで合わせて何ℓあるでしょう。 

分母のちがう分数のたし算の計算のしかたを考えよう。 

通分して単位を同じにすれば、計算することができる。 

6
1

3
1 � の計算の仕方を考えましょう。 

通分して計算しよう。 

答えが約分できるときは、約分してできるだけ小さい分

数になおす。 

牛乳が
3
2 ℓあります。ケーキをつくるので

4
1 ℓ使い

ました。残りは何ℓでしょう。 

分母のちがう分数のひき算の計算のしかたを考えよう。 

通分して単位を同じにすれば、計算することができる。 

2
1

6
7 � の計算の仕方を考えましょう。 

通分して計算しよう。 

答えが約分してできるだけ小さい分数になっているか

確かめる。 

8
5

2
1

4
3 �� の計算の仕方を考えましょう。 

分数のたし算とひき算の混じった式の計算のしかたを

考えよう。 

Ｐ26練習２、Ｐ27まとめように取り組もう。 



 


